Doit-on dire surf des
neiges ou snowboard ?
En tout cas les snow-
boarders sont ['objet de
tous les soins des
publicitaires (voir les
revues spécialisées).
Sont-ils des extra-
terrestres ou des con-
sommateurs ? Cette
analyse sociologique
de ce groupe permet de
dépassionner le débat
qui s'est établi entre bi-
pédes et surfeurs. La
conclusion est qu'ils
sont normaux, mais ne
le leur dites pas, ils veu-
lent étre différents !

ratique de glisse importée
des Etats-Unis au début
des années quatre-vingts,
le surf des neiges est pré-
senté comme posant un
certain nombre de problemes dans le
monde des stations de sports d’hi-
ver. Ceux-1a, aux dires de certains
acteurs, reléveraient de la sécurité
ou, plutdt méme, de l'insécurite, par-
ticulierement sur les pistes, mais pas
seulement. Des polémiques exis-
taient déja depuis longtemps & pro-
pos de la relation surf-sécurité, mais
la médiatisation de l'accident de Val
Thorens, le 7 mars 1993, dans lequel
une fillette de sept ans fut tuée lors
d’'une collision avec un surfeur,
contribua a sensibiliser le grand pu-
blic a ce theme.
Le ski étant un plaisir, ce drame est
en soi révoltant car “'accident et le
malheur sont des intrus dans I'espa-
ce de loisir” (2). De plus, sans doute
I'extréme jeunesse, et donc ['inno-
cence de la victime, accrirent-elles
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encore |'aspect insupportable d’'un tel
fait lorsque I'on apprit que ceite colli-
sion était de la responsabilité d'un
surfeur. Ce drame provoqua un ma-
laise dans le monde du ski, d’autant
plus que lintervention de Mme
Goitschel, relayée par certains me-
dias, ne fit rien, sur l'instant, pour
calmer les esprits et engager une ré-
flexion posée.

Alors que débats et tables rondes
avaient déja été organises aupara-
vant, cet accident contribua & en ac-
centuer le nombre lors de la saison
d'hiver 1993-94 a propos des dan-
gers représentés par le surf des
neiges : danger fraumatique pour les
pratiquants de surf des neiges, dan-
ger que représenteraient les surfeurs
pour les skieurs (collisions...).
Cependant, en filigrane, le comporte-
ment général des surfeurs, par son
aspect trop facilement repérable,
contamine la question du danger
physique objectif sur les pistes, et
rend ambigué cette question.

Ces quelques élements seront le
point de départ d'une réflexion a par-
tir des concepts de la psychologie
sociale, pour analyser les relations
entre “ski alpin” et “surf des neiges”.
Ce qui signifie que les réactions des
acteurs a propos d’une situation par-
ticuliere, doivent étre envisagées
comme déterminées par des appar-
tenances de groupes, défendant & la
fois des intéréts et des valeurs qui
leur appartiennent en propre, mais
ces acteurs sont soumis, dans le
méme temps, a des logiques so-
ciales et groupales de fonctionne-
ment qui les dépassent, et donc
orientent leurs conduites.

LE SURF DES NEIGES, EN TANT
QUE PRATIQUE NOUVELLE,
REPRESENTE-T-IL UN DANGER ?

Au dela de ses caractéristiques for-
melles le démarquant significative-
ment de celles du ski alpin, quelles




sont les particularités du surf des
neiges ? Celles qui retiennent immé-
diatement I'attention renvoient a la
nouveauté, en tant qu'élément struc-
turant a la fois de la technique, de la
technologie, de la pratique, et du rap-
port des surfeurs a celles-ci, au ski et
aux skieurs alpins.

Un exemple récent :
le ski de fond

En tant qu'élément novateur, le surf
perturbe I'équilibre qui s'était pro-
gressivement instauré au cours des
derniéres décennies dans la pratique
du ski alpin : le monoski, ou la remi-
se au goQt du jour du télémark, ne
produisant pas fondamentalement de |
déséquilibre. En effet, en tant que
telle, toute nouveaute déstabilise un
systeme lors de son émergence, et
conduit ce dernier & un temps de la-
tence d'abord, puis d’adaptation,
avant la re-stabilisation de son fonc-
tionnement.

Ce fut le cas, par exemple, durant les
années guatre-vingts pour le ski nor-

dique, lorsque le “skating” vint trou-
bler la quiétude et, surtout, les certi-
tudes des tenants de la technique
traditionnelle : le pas alternatif.
Quelles ne furent pas les querelles,
alors, entre les défenseurs de cette
“tradition”, et ceux de la “modernité”,
du plaisir de la glisse ? (3). Querelles
a propos des mémes points, ou peu
s'en faut, en ce qui concerne les re-
lations entre ski alpin et surf des
neiges : défense de la technique tra-
ditionnelle par I'ancienne génération
contre les jeunes, rapidement séduits
par la capacité de vitesse et les sen-
sations de la “glisse” ; promiscuité
sur les pistes, les “skateurs” détrui-
sant les traces des “alternatifs” ; dan-
ger corporel du “skating” déformant,
soi-disant, la morphologie des jeunes
en phase de croissance.

La pratique du surf
est-elle plus dangereuse
que celle du ski alpin ?

Ainsi, comme pour les débuts du
“skating”, on a signalé la possibilité
d’une déformation morphologique,
puisque le surf est un
sport “asymétrique”; pieds
et haut du corps n'étant
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que celle du ski alpin (6). Concernant
la traumatologie, celle-ci se focalise
principalement sur le genou pour les
skieurs (entorses), et sur les
membres supérieurs pour les sur-
feurs (fractures des poignets et
avant-bras), les lésions dangereuses
affectant proportionnellement les
deux populations. Et, contrairement a
I'idée recue d'une pratique du surf
dangereuse, “les lésions potentielle-
ment graves (fraumatismes craniens
et abdominaux) ont une fréquence
inférieure de moitié en surf par rap-
port & celles rencontrées dans la pra-
tique du ski alpin ; les lésions thora-
ciques, rachidiennes et du bassin
sont équivalentes en fréquence” (7).

Le seul élément concret de I'existen-
ce d'un danger supérieur de la pra-
tiqgue du surf réside dans la compa-
raison du taux des accidents consta-
tés, rapporté au nombre de prati-
quants : il apparait alors cing fois su-
périeur (8). Si certains peuvent “ob-
jectivement en conclure que le taux
d’accidents est plus élevé en surf
qu'en ski” (9), il faut toutefois, bien
évidemment, comprendre ces
chiffres non par l'usage du
surf en lui-méme, mais par
la maniere dont les sur-

pas dans la méme ligne. feurs pratiquent. Mais il
Dle ce fait, il exlasterent un ZSpOrt on faut cependant -soul'lgner.
vissage au niveau des i avec Jean-Marie Pinard,
hanches et maintenir cette _‘Im:)'.dﬁe' . responsable du service
position pendant pas mal Sécurité Montagne du

de jours & raison de 6 ou
7 heures par jour, peut
entrainer des déséqui-
libres morphologiques au niveau des
os et des articulations”(4).

Cependant, le constat principal
concerne l'augmentation des propor-
tions d'accidents de surf, depuis au
moins trois ans, passant d'environ 3
a5 % du total des accidents (5), mais
il est vrai que, dans le méme temps,
le nombre des surfeurs a augmenté
dans des proportions importantes.
En tout cas, la pathologie du surf “en
aucun cas(...) ne semble plus grave”

* devie?
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Ministere de I'Intérieur,
qu™a I'échelon national,
aucune donnée spécifique
fiable nest aujourd’hui disponible sur

les accidents de surf” (10).

LE SURFEUR :
UN COMPORTEMENT
QUI DERANGE ?

En 1993, ont éié rapportés par la
presse, les résultats d'une enquéte
(11) sur le profil des surfeurs. Il sagit
ici d'une tentative d’identification
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d’une population qui reste fort mé-
connue. Cette enquéte ne leve pas
Fincertitude quant a la
connaissance de ce pu-
blic, en particulier car
tien ne transparait dans
les médias de sa mé-
thodologie, de la consti-
tution et de la dimen-
sion de son échantillon,
ni de sa représentativi-
té. Il y a dong, ici, entre-
tien d’une-.certaine
“confusion” quant &
Fidentité, infrouvable, des surfeurs.
Dans le méme ordre d'idées, depuis
sept ou huit ans, on ne cesse de par-
ler du boum du surf (12), certains an-
noncant des chiffres - 200.000, voire
250.000 pratiquants en France (13) -
qui.dépassent de loin la réalité de la
pratique : environ 90.000-a 100.000
surfeurs, selon une majorité d’esti-
mations (14). De tels éléments d'in-
formation peuvent entretenir une for-
me de psychose par les effets de
masse et d’envahissement ainsi pro-
duits. ;

De plus, il faut bien avoir & I'esprit
que cette psychose générale, a pro-
pos du surf, consiste surtout en une
psychose &.propos des. surfeurs, car
ceux-ci “font peur !.Parce qu'ils-vont
vite, donnent l'impression de ne pas
pouvoir modifier leurs courbes... Et
une véritable psychose anti-surf s'est
répandue” (15). Un tel phénoméne
peut étre entretenu a leur insu
par certains responsables eux-
mémes (16).

Un comportement

idnangifighla ronstitutié _____tissane nar le

dire exubérante. Bref il est différent
et il le montre, l'affirme, le clame par
le geste et la parole : le
son est fort, 'image,
colorée. Et forcément, il
. dérange, décape dans
le monde, plus tradi-
tionnel, plus policé du
ski alpin” (17). Cette lo-
gique d'affirmation pas-
se également par la
constitution. de régles
culturelles propres au
groupe lui-méme qui
permettent & ses membres de se re-
connaitre mutuellement : aussi, les
surfeurs “vivent dans un monde qui a
ses propres lois (vétements, langa-
ge, musiques...) et ses propres lieux.
C'est Poccasion de retrouver le grou-
pe avec tout ce qu'il représente de
complicité et de partage” (18).

Enfin, elle a encore pour fonction de
produire de la distinction (19), dé-
monstrative d’un écart tellement
grand qu'aucune possibilit¢ de confu-
sion ne puisse exister : “la promiscui-
1é avec les skieurs pépéres n’est pas
seulement une image d’Epinal ou
Pon voit se cotoyer le fluo-tee-shirt-
jusqu’au-genou-casquette-cache-
gueule-sur-le-crdne et le classique-
combi-propre-sur-soi. Elle est parfois
difficile & assumer” (20).

Cela s’exprimerait également par le
fait que certains “abordent directe-
ment la pratique sans
passer par le ski et sur-
tout, conséquence de
cette- émancipation re-
cherchée, pas d'appren-
S Cours,

”

(pistes de niveau relativement diffici-
le, vitesse d'évolution...).

Comment sont-ils pergus ?

Promiscuité difficile a assumer sur
les pistes, courbes croisant ludique-
ment celles des skieurs, vétements
et comportements ostentatoires, un
accident par-ci, une collision par-ia,
le surfeur, nouvel arrivant dans un
monde ordonné, a vite été “considéré
comme un chauffard des pistes” (22).
Plus grave, pour certains, le fait que
“dans leurs revues fleurissent d'in-

quiétants slogans qui leur conseillent

de “refuser tous les pouvoirs, d”avoir
ni bible, ni code, ni morale, ni dieu, ni
maitre” (Wind Magazine)” (23). Pour
Phistorien du temps présent, le socio-
logue, ces slogans n'apparaissent
pas si inquiétants que cela dans la
mesure ou il faut les comprendre
comme la tentative de créer un écart
excessif avec d’autres groupes, ou la
société globale, écart constitutif de
leur identité. Il ’agit, également, d'un
phénomene repérable lors de Iémer-
gence de nouveautés, et des mouve-
ments de jeunesse. De plus ces slo-
gans, historiquement connotés et da-

tés, nous font nous souvenir que les.

quadragénaires et quinquagénaires
d’aujourd’hui. (dont certains sont au
pouvoir dans les stations de sports
d’hiver), ont peut étre eux-mémes
proféré des choses aussi inquié-
tantes en 1968 ou dans
les années suivantes ! Il
faut alors relativiser les
exceés d’une (certaine)
jeunesse qui, a la re-
.cherche de son autono-
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LES POLEMIQUES
AUTOUR DES SURFEURS

C'est dans cette ambiance générale
que survint l'accident de Val
Thorens. Et, 4 sa suite, une “polé-
mique mélant allégrement insécurité
et hooliganisme” (25) dont Mme Goit-
schel fut la principale protagoniste,
relayée en cela par certains médias,
et dont la logique fut analysée par la
presse spécialisée surf (26) laquelle,
défendant le surf, défend bien sir
ses propres intéréts : image point
trop négative afin qu'un marché puis-
se se constituer et croitre.

L’accident de Val Thorens peut tou-
tefois &tre envisagé comme un élé-
ment d’information particuliérement
sélectionné lorsque 'on sait que,
entre les 17 et 24 janvier de la méme
année, a cause de conditions de nei-
ge particuliéres (“neige béton + neige
canon”), “des statistiques pessi-
mistes, mais sans doute proches de
la réalité, firent état de vingt morts
en une semaine pour la seule région
Tarentaise” rapportait le Dr Martin
Lalande dans Ski Frangais (27). Ce
phénomene 'se nomme, en terme de
psychosociologie, la perception sé-
lective (28). C'est-a-dire que l'on va
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roles que nous considérons comme
génériques du discours phobique a
I’égard des surfeurs -,
qualifiant les surfeurs
d"abrutis” et de “fous” (29),
on assiste a un processus
de catégorisation (30) :
c'est-a-dire que la diversi-
té constatée de la popula-
tion des surfeurs est
transformée en un stéréo-
type social, le surfeur. A
partir de la remarque de
Yoan, qui souligne qu’il
n'existe plus alors que deux types de
consommateurs de neige, “des
skieurs sains et des surfeurs fous”
(31), on constate 'accentuation des
différencés entre les membres du
groupe de référence (les skieurs
sains de Mme Goitschel) et ceux de
I'autre groupe (les surfeurs) avec
Paccentuation des ressemblances
entre les membres de ce dernier
groupe (des “abrutis”, des “fous”).
C'est alors que “la désindividuation
des membres d’un groupe facilite un
comportement discriminatoire et hos-
tile a son égard” (32).

En réponse a cette globalisation, on
commence alors & voir poindre, dans

les discours, des intéréts de défense
anmnoraticts Ao 1a nratioue arthodoxe
L

mentales identifiantes. Dans ce cas
les moins valeureuses, lesquelies

participeront pourtant
principalement a <la
construction de [identité
du groupe et de son dé-
marquage de celui des
skieurs, comme ce fut
en partie le cas pour le
hooliganisme (36).

En appelant a des rai-
sons de sécurité, objec-
tives ou imaginaires,
“certains allaient jusqu'a
préconiser l'interdiction de cette nou-
velle glisse ou de ne l'autoriser que
sur des pistes réservées” (37).
Cependant, cette solution simple, a
priori positive pour la sécurité, com-
me la séparation skieurs/surfeurs,
peut avoir des conséquences néga-
tives sur les rapports entre groupes
dans la mesure ol elle se traduit
aussi par I'exclusion stigmatisante.

%

CONCLUSION
Cependant, plusieurs éléments font
penser que dici quelques saisons les
choses seront rentrées.dans l'ordre,
c’est-a-dire que la cohabitation
skieurs/surfeurs ne se posera plus

en des termes aussi conflictuels. '
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